UCHWALA NR LXXV1/606/24
RADY MIEJSKIEJ W SOBOTCE

z dnia 30 stycznia 2024 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i ochrony osob
doznajacych przemocy domowej dla Miasta i Gminy Sobdtka na lata 2024-2030

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72023 1. poz. 40 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 289, 5351 1606)

Rada Miejska w Sobotce
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej dla Miasta i Gminy Sobétka na lata 2024-2030, stanowiacy
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Sobdtka.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Sobotce

Hanna Piwowarska
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Zatacznik do uchwaty Nr LXXV1/606/24
Rady Miejskiej w Sobotce
z dnia 30 stycznia 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ DLA MIASTA I GMINY SOBOTKA
NA LATA 2024-2030

Wstep

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym osobowos$¢, system wartosci,
poglady i styl zycia. Wazna role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy
rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowac
podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane s3 reguly, azachowania
poszczegblnych cztonkoéw rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spolecznymi.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 oraz
72023 1. poz. 289,535 11606), zwana dalej ustawa definiuje przemoc w rodzinie, jako jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste 0s6b najblizszych,
w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace ich
godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, wywotujace cierpienia lub krzywdg, ograniczajace lub pozbawiajace te osobg dostepu do
srodkéw finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej, istotnie
naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym
podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektroniczne;j.

Zgodnie z nowelizacja Ustawy rozbudowal si¢ katalog oso6b doznajacych przemocy domowej, ktory
obejmuje ponizsze osoby:

- malzonka, takze w przypadku gdy malzenstwo ustatlo lub zostalo uniewaznione, oraz jego wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

- wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

- rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstepnych i ich matzonkow,

- osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia ijej matzonka oraz ich wstgpnych, zstepnych, rodzenstwo
1 ich matzonkow,

- osobe pozostajaca obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo ich matzonkow,

- osobe wspdlnie zamieszkujacg i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

- osobe pozostajaca obecnie lub w przesztosci w trwalej realizacji uczuciowej lub fizycznej niezaleznie od

wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

- matoletniego, wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest §wiadkiem przemocy domowej
wobec innych osob.

Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym znich jest przekonanie, ze jest to zjawisko marginalne,
wystepujace wytacznie w patologicznych §rodowiskach.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem spoteczny. Przemoc ze
strony najblizszej osoby jest dos§wiadczeniem traumatycznym, okaleczajacym psychike. Przemoc w rodzinie
przybiera formy: przemocy fizycznej, przemocy psychicznej, seksualnej, ekonomicznej, przemoc za pomocg
srodkow komunikacji elektronicznej i inne formy. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym.
Zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny.
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej
na terenie Miasta i Gminy Soboétka, zwany Programem ma charakter dlugofalowy, jego dziatania obejmuja
lata 2024-2030.

I. PODSTAWY PRAWNE

1. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity z 2021 roku
Dz. U. z2021r. poz.1249 oraz z 2023 r. poz. 289, 5351 1606 ze zm.)

2. Ustawa zdnia 12 marca 2014 roku o pomocy spotecznej (tekst jednolity z2023r. Dz.U z2023r.
poz. 901 ze zm.)

3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U z 2023 r. poz. 2151 ze zm.)

4. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023 roku w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzoréw formularzy ,, Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 r. poz. 1870)

Program jest spéjny z innymi programami:
1) Gminnym Programem Wspierania Rodziny w Gminie Sobotka na lata 2024-2026,
2) Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych dla Gminy Sobdtka na lata 2019-2030,

3) Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Miasta i Gminy Soboétka na lata 2024-2026.

4) Rzagdowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Wedtug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przemoc to:

»Jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczna lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;j,
W szczegolnosci:

a) Narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) Naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualnag,

¢) Powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym i psychicznym, wywolujace utej osoby cierpienia lub
krzywdg,

d) Ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielno$ci finansowe;j,

e) Istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace uniej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udregczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektronicznej.”

Przemoc wrodzinie ma negatywne konsekwencje ijest przestgpstwem z art. 207 Kodeksu Karnego.
Prowadzi nie tylko do uszkodzen ciata ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie,
w jaki postrzega ona sama siebie, sprawce oraz innych ludzi. Pomimo wigkszej $wiadomosci spolecznej tylko
bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie i zgloszenie tego faktu odpowiednim
organom. Najczesciej identyfikowanymi ofiarami przemocy w rodzinie sg kobiety idzieci. Istniejg jednak
powody by sadzi¢, ze przemoc rodzinna dotyczy takze czgsto mezczyzn, 0sodb starszych i niepelnosprawnych.
Narastanie zjawiska przemocy w rodzinie wymaga niezwlocznego podjecia dziatan.

Przemoc domowa:

- jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cztowieka lub zaniechaniem dziatania i ma na celu
kontrole nad ofiarg;

- narusza prawa i dobra osobiste ofiary- sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza podstawowe prawa
cztowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnos$ci, szacunku;

- powoduje cierpienie ibol- sprawca naraza zdrowie izycie ofiary na szkody oslabiajac jej zdolnos$¢ do
samoobrony.
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Wyrodznia si¢ szes$¢ podstawowe rodzaje przemocy:
1. Przemoc fizyczna,
2. Przemoc psychiczna,
3. Przemoc seksualna,
4. Przemoc ekonomiczna,
5. Przemoc za pomocg §rodkoéw komunikacji elektronicznej,
6. Innych rodzaj zachowan.

Kazdej z wymienionych rodzajow przemocy towarzysza charakterystyczne jej formy.

Rodzaje przemocy

Formy przemocy

Przemoc fizyczna

Bicie, szarpanie, kopanie, popychanie obezwladnianie i inne

Przemoc psychiczna

Izolowaniem, wyzywanie, o§mieszanie, grozenie, krytykowanie, ponizanie i inne

Przemoc seksualna Zmuszanie do obcowania plciowego, innych czynnos$ci seksualnych i inne

Przemoc ekonomiczna Nielozenie na utrzymanie oso6b, wobec ktorych istnieje taki obowigzek,
niezaspokajanie potrzeb materialnych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie

mieszkania, wynoszenie sprzetow domowych oraz ich sprzedawanie i inne

Przemoc za pomoca | Wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu,
srodkow  komunikacji | robienie zdje¢ lub rejestrowanie filmow bez zgody, publikowanie w Internecie lub
elektronicznej rozsytanie telefonem zdje¢, filmoéw lub tekstow, ktore jg obrazajg lub osmieszajg i

inne

Inny rodzaj zachowan Zaniedbanie, niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, psychicznych
i innych, niszczenie rzeczy osobistych, demolowanie mieszkania, wynoszenie
sprzetow domowych i ich sprzedawanie, pozostawianie bez opieki osoby, ktora z
powodu choroby, niepetnosprawnosci lub wieku nie moze samodzielnie zaspokoié¢
swoich potrzeb, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania Srodkoéw

odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekéw i inne.

Przemoc w rodzinie jest jednorazowym aktem. Najcze$ciej jest to proces i ma tendencj¢ do powtarzania si¢.
Nie zatrzymana przemoc narasta.

Wedhug Amerykanskiej psycholog Leonora E. Walker badajac kobiety doznajace przemocy w rodzinie
opisala pewne cyklicznie pojawiajace si¢ w ich zwigzkach zdarzenia. Na cykl przemocy sktadajg si¢ trzy
nastgpujace po sobie fazy:

1. Faza narastania napiecia - T¢ pierwsza faze cyklu przemocy charakteryzuje pojawienie si¢ co raz
wiecej sytuacji konfliktowych oraz wyczuwalny wzrost napigcia w zwigzku. Partner staje si¢ drazliwy, kazdy
drobiazg wyprowadza go zrownowagi, jest ciagle spiety ipoirytowany, swoje emocje wyladowuje na
partnerce: moze jg ponizaé, krytykowaé. Sprawia wrazenie, jakby nie panowat nad swoim gniewem. Kazdy
szczegot jest dobrym pretekstem do wszczecia konfliktu iawantury. W tej fazie partner moze wiegcej pic
alkoholu, przyjmowa¢ narkotyki lub inne substancje odurzajace.

2. Faza ostrej przemocy - W tej fazie napiccie, ktore narastalo w partnerze znajduje upust. Zachowanie
jego staje si¢ bardzo nieprzewidywalne, gwattowne, czesto wpada w szal. Wybuchy gniewu moga wywotac¢
mate drobiazgi np. pozostawienie jakiej$ rzeczy w danym miejscu, opoznienie positku. Dochodzi do eksploz;ji
zachowan agresywnych, ktore moga objawia¢ si¢ biciem pigsciami, przedmiotami (ksiazka, garnek, kabel itp.),
kopaniem, grozenie bronig, duszeniem. Mozna zaobserwowac rowniez silne nat¢zenie agresji stowne;.

Kobieta ponownie stara si¢ zrobi¢ wszystko, zeby uspokoi¢ partnera i ochroni¢ siebie. Jednak bez wzgledu
na to, co robi: przeprasza, stara si¢ uspokoi¢ partnera, jest mita, uprzejma czy tez biernie si¢ poddaje
stosowanej przemocy, nie przynosi to oczekiwanego efektu. Jego ztos¢, frustracja narastaja co raz bardzie;j.

Po zakonczeniu wybuchu przemocy partnerka czesto jest w szoku. Odczuwa wstyd i przerazenie, jak
rowniez zto$¢ 1 bezradnosé, jest oszotomiona. Skutki uzytej przemocy mogg by¢ rézne, te fizyczne to m.in.
podbite oko, siniaki i otarcia, wybity zab, potamane ko$ci, obrazenia wewnetrzne, poronienie, a nawet smierc.
Od strony psychologicznej nastgpstwem doznawania przemocy moze by¢ apatia, depresja, anawet
samobojstwo.
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3. Faza miodowego miesiaca- W momencie, kiedy sprawca wyladowal juz swoje emocje iwie, ze
przekroczyt r6zne granice, zmienia si¢ w zupetnie inng osobe. Zaczyna przeprasza¢ partnerke za to co zrobit,
szczerze zaluje swojego zachowania, obiecuje¢ ze TO juz nigdy si¢ nie powtoérzy, ze nie wie zupelnie co si¢
z nim stato, starajac si¢ znalez¢ zewngtrzne wytlumaczenia dla swojego zachowania.

W tej fazie sprawca tej przemocy zaczyna okazywac skruche, ciepto i mitos¢. Przynosi kwiaty, prezenty,
zachowuje si¢ tak, jakby przemoc nigdy nie miala miejsca. Dba o ofiare, spedza znig czas iutrzymuje
satysfakcjonujace kontakty seksualne, itp. Patrzac z zewnatrz na takie osoby mozna odnies¢ wrazenie, ze s3
szczesliwa, §wiezo zakochang para.

Dzigki takiemu zachowaniu partnera kobieta zaczyna wierzy¢, ze jednak jej ukochany si¢ zmienit i naprawde
niedawny akt przemocy byt tylko incydentem. Spelniaja si¢ jej marzenia o cudownej mitosci, odczuwa blisko$¢
i zespolenie z partnerem. Zycie we dwoje jest znowu piekne i pelne nadziei. Widzi go takiego jakiego chce go
widzie¢, w konicu on jest nie tylko "agresorem”, lecz nieraz udowodnil, ze potrafi by¢ mity i dobry.

Jesli wezesniej kobieta weszta na droge prawng (ztozenie zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa, sprawa
rozwodowa itp.) w tej fazie moze si¢ wycofac z tych dziatan, wierzac, ze sytuacja wrocita do normy i przemoc
juz nie powroci.

Cykle takie moga trwac przez wiele lat, przy czym zwykle skracaja si¢ fazy "miodowego miesigca",
wydluzaja i bardziej dramatycznie przebiegaja fazy narastania napigcia i gwattownej przemocy. To co kiedy$
bylo w fazie "miodowego miesigca" przyjemnos$ci przeksztalca si¢ w unikanie przykrosci, bolu i cierpienia. Po
pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie i pozostaja tylko dwie fazy.

Mowigc o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem wystepujacycm powszechnie w naszym
spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu. Zjawisko przemocy dotykajace spotecznos¢ lokalng jest
Scisle powigzana z innymi obszarami problemow spotecznych, dlatego ich rozwigzanie powinno by¢ wspolnym
interesem uzupetniajacych si¢ dziatan specjalistoéw, instytucji iorganizacji, m.in. placowek oswiatowych,
opiekunczo- wychowawczych, stuzby zdrowia pomocy spotecznej, instytucji porzadku publicznego,
organizacji pozarzadowych. Kazde z nich ma do czynienia z innym aspektem zjawiska i tylko zintegrowane
wszelkich zasobow jednostek i organizacji daje szanse stworzenia jednolitej strategii wsparcia.

Ustawa w art. 6 ust. 2 pkt 1 natozyla na gmin¢ obowigzek opracowania irealizacji gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;.

W miescie i gminie Sobdtka do konca 2023 r. obowigzywat program przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, podjety Uchwatg XXVI1/275/20 Rady Miejskiej w Sobdtce z dnia
29 grudnia 2020 r. w sprawie: Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na terenie miasta i gminy Sobdtka na lata 2021-2023. Z uwagi na obowiazek ustawowy i spoteczny
nakaz dbania o osoby dotknigte przemocg w rodzinie nalezy te dziatania kontynuowaé i wyznaczy¢ nowe
zadania.

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE SOBOTKA

Na terenie Gminy Sobdtka dane liczbowe dotyczace przemocy byly gromadzone w Zespole
Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, ktora dziata w Osrodku Pomocy Spoteczne;.
Zawiera on dane od wszystkich instytucji mogacych zatozy¢ NK. Dane te w latach 2020-2023, przedstawiaja
si¢ nastepujaco:

Tabela nr 1. Przemoc w rodzinie- procedura niebieskiej karty

2020 2021 2022

Liczba zalozonych NK —ogoélem

20 23 31
W tym: Liczba zalozonych procedur
Niebieskich Kart — rodziny z 7 9 12
dzie¢mi
Liczba powolanych grup roboczych

20 24 31

Zrédlo: dane Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie
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Jak obrazuje tabela nr 1 liczba zaktadanych Niebieskich Kart utrzymuje si¢ mniej wigcej na tym samym
poziomie. Wida¢ wzrost w 2022 roku w stosunku do 2020 roku. W rodzinie moze by¢ zatozonych kilka NK,
jednak wykazywana jest ona jako jedna procedura.

Procedura dotyczaca zakonczonych Niebieskich Kart odbywa si¢ z 2 powodow, tj.

- ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy
w rodzinie oraz

- po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo rozstrzygnigcia o braku zasadno$ci podejmowania
dziatan.

W poréownaniu do danych przytoczonych powyzej mozna zatozy¢, ze liczby te nie odzwierciedlaja skali
zjawiska przemocy w gminie Sobdtka, liczacej 12 968 osob. Wiele osdb ukrywa fakt wystepowania przemocy
w swojej rodzinie, jak rowniez sasiedzi i znajomi rzadko zglaszajg taka sytuacje do odpowiednich instytucji.
Osoby doznajace przemocy w wigkszosci przypadkow nie szukaja pomocy i wsparcia. Przyczyny takiej
sytuacji sg rézne: przekonanie, ze nie dzieje si¢ nic nietypowego; niskie poczucie wlasnej wartosci; poglad, ze
,brudy pierze si¢ we wilasnym domu”; cheé¢ uniknigcia wstydu; lojalno$¢ i przywigzanie do osoby
dopuszczajacej si¢ przemocy; wiara, ze podobne sytuacje si¢ nie powtdrza. Na zgtoszenie przypadku przemocy,
np. na policje, osoby jej doswiadczajace czesto decydujg sie, gdy przemoc trwa juz od wielu lat.

Coraz czgéciej przemoc diagnozuje si¢ poprzez rozmowy pracownikow socjalnych z klientami pomocy
spotecznej (rozmowa z osoba, sposdb zachowania osoby, problemy dzieci w placowkach szkolnych, itp.) oraz
podczas interwencji przeprowadzanych przez funkcjonariuszy Policji.

Osrodek Pomocy Spolecznej wspotpracowal ze Stowarzyszeniem ,INTRO”, ktory udziela wsparcia
i pomocy osobom dotknigtym przestgpstwem (zaréwno dla oséb dotknietych przemoca domowa). Pomoc
oferowali tacy specjalisci jak: psycholog, prawnik, ponadto przyznawana byla pomoc finansowa w ramach
finansowania przez Stowarzyszenie. Osoby stosujace przemoc byly kierowane na programy edukacyjno —
korekcyjne organizowane przez powiat. Ponadto w Punkcie Konsultacyjnym dziatajacym przy Osrodku
Pomocy Spotecznej w Sobdtce, przyjmuja: psychologowie, pedagog, terapeuta i prawnik, ktorzy udzielaja
bezptatnej pomocy i wsparcia. Osoéb korzystajacych zich pomocy, jest bardzo wiele, czasami nie ma
mozliwosci przyjecia osoby w ten sam dzien, chyba, Ze sytuacja jest nagla i niecierpigca zwloki.

IV. CELE PROGRAMU.
1. CEL GLOWNY PROGRAMU

Gltownym celem programu jest zwickszenie skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy domowej oraz
zmnigjszenie skali tego zjawiska w Sobotce.

2. CELE SZCZEGOLOWE
a. cel szczegolowy 1

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych iedukacji spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej poprzez:

- Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy (psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, socjalnej) dla
ofiar przemocy domowej,

- Podniesienie poziomu wiedzy, $wiadomosci lokalnej dotyczacej przemocy domowej oraz zmiana
nastawienia S$wiadkow przemocy do wystgpowania o pomoc dla 0s6b pokrzywdzonych,

- Podniesienie poziomu wiedzy iumiejetnosci osdb realizujacych zadania zwigzane z przeciwdzialaniem
przemocy domowej, poprawa skutecznosci podejmowanych dziatan,

- Dziatania profilaktyczne promujace styl wychowania dzieci bez przemocy,

- Prowadzenie poradnictwa, w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu umiejetnosci
opiekunczo- wychowawczych,

- Organizowanie szkolen w zakresie tematyki przemocy domowej dla instytucji pomocowych,

- Prowadzenie dzialan zapobiegajacym zjawiskom przemocy, poprzez diagnoze, monitorowanie wszelkich
problemow zagrazajacych bezpieczenstwu rodziny i jej cztonkéw,
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- Prowadzenie zaje¢¢ 1 warsztatow majacych na celu zaprzestania dalszego stosowania przemocy.
Wskazniki:

- liczba lokalnych kampanii spotecznych i edukacyjnych,

- liczba upowszechniania informacji dotyczacych probleméw przemocy,

- liczba rodzin obj¢tych wsparciem asystenta rodziny,

- liczba przyjetych zgloszen dotyczacych przemocy domowej,

- liczba wszczetych procedur ,, Niebieska Karta”,

- liczba prowadzonych dziatan edukacyjnych,

- liczba rodzin monitorowanych w zwiazku z zagrozeniem przemoca domowa,

- liczba o0sob skierowanych do specjalistow zajmujacych si¢ wspieraniem o0so6b dotknigtych przemoca
domowa.

b. cel szczegélowy 2

Zwickszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b doznajagcych przemocy domowej
poprzez:

- dzialania w ramach procedury ,, Niebieskiej Karty”,
- wzmacnianie wspolpracy pomigdzy instytucjami pomocowym oraz monitorowanie dziatan tych instytuciji,

- organizowanie 1udzielanie dla o0s6b doznajacych przemocy domowej poradnictwa psychologicznego,
prawnego, socjalnego i rodzinnego,

- upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy, m.in. pomocy medyczne;j,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej,

- zapewnienie schronienia osobom doznajacym przemocy domowej w specjalistycznych o§rodkach wsparcia,

- utworzenie warunkow umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy domowej otrzymania mieszkan
socjalnych/komunalnych z zasoboéw gminy.

Wskazniki:
- liczba zatozonych ,, Niebieskich Kart”,
- liczba udzielonych informacji, porad i konsultacji,
- baza podmiotéw $wiadczacych pomoc i wsparcie osobom dotknigtym przemocg domowa,
- liczba i rodzaj form pomocy udzielonych ofiarom przemocy w rodzinie,
- liczba realizowanych programow,
- liczba 0s06b skierowanych do specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy,
- liczba 0s0b, ktore otrzymaty lokal mieszkalny.
c. cel szczegolowy 3
Zwickszanie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg poprzez:
- dziatania podejmowane w ramach procedury ,, Niebieska Karta”,

- wszelkie oddzialywania przerywajace przemoc domowg i zapobiegajace dalszej przemocy oraz dziatania
ukierunkowane na zmiang zachowan agresywnych, prowadzacych do przemocy domowe;j,

- wspotdziatanie pomig¢dzy stuzbami w zakresie monitorowania 0sob stosujacych przemoc domowa,

- pomoc psychologiczna i terapeutyczna dla o0soéb stosujagcych przemoc domowa- program korekcyjno-
edukacyjny dla sprawcow przemocy

Wskazniki:
- liczba ztozonych ,, Niebieskich Kart”,
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- liczba przekazywanych informacji o miejscach pomocy,

- liczba posiedzen grup diagnostyczno — pomocowych,

- liczba rodzin procedurg NK,

- liczba 0s06b skierowanych do specjalistow zajmujacych si¢ sprawami przemocowymi,

- liczba zawiadomien skierowanych do prokuratury i policji o podejrzeniu popetienia czynéw okreslonych
w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy.

d. cel szczegolowy 4

Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci i dostepnosci §wiadczonych ushug poprzez:

- wdrozenie systemu wsparcia dla osob pracujacych bezposrednio zosobami doznajacymi przemocy
domowej, z osobami stosujgcymi przemoc, w formie: superwizji, grup wsparcia, szkolen,

- podnoszenie poziomu wiedzy i doskonalenie umiejetnosci osob pracujacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Wskazniki:
- liczba dziatan edukacyjnych i wspierajacych,
- liczba przeszkolonych oséb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy,
- liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego,
- liczba przeprowadzonych superwizji.
V. REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy w Sobotce jest wiele instytucji, ktore stuza wsparciem i pomoca osobom doznajagcym i stosujacym
przemoc domow3 sg to m. in, a koordynuje Osrodek Pomocy Spoteczne;:

- Zespot Interdyscyplinarny w Sobotce,
- Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobotce,
- Komisariat Policji w Sobotce,
- Placowki ochrony zdrowia,
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sobotce,
- placowki oswiatowe,
- Sady,
- Prokuratura,
- Zaktad Gospodarki Komunalnej i Mieszkaniowej ,,Sleza” w Sobotce,
- organizacje pozarzadowe,
- koscioty i1 zwigzki wyznaniowe.
VI ADRESACI PROGRAMU:

Program skierowany jest do:
- mieszkancéw Gminy Sobdtka, w tym 0sob zagrozonych przemocg domowa,
- 0s0b doznajacych przemocy domowe;j,
- 0s0b stosujacych przemoc domowa,
- $wiadkdéw przemocy domowe;j,

- shuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.
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VII ZRODLA FINANSOWANIA

Glownym zrédlem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie beda $rodki
pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi nadklada na gming obowigzek podejmowania zadan shuzacych ochronie
przed przemoca, w oparciu o $rodki uzyskane z zezwolen na sprzedaz alkoholu.

Ponadto dodatkowo moga to by¢ $rodki oddane do dyspozycji Osrodkowi Pomocy Spotecznej w Sobotce
przeznaczone na zadania zwigzane z przemoca w rodzinie. Odrebne zrodlo Srodkow moga stanowic te
pochodzace z dotacji, konkursow i projektow unijnych.

VIII. MONITORING I EWALUACJA

Monitoring realizacji gminnego programu prowadzony bedzie poprzez:

a) sprawozdania wewnetrzne — sprawozdanie finansowe imerytoryczne z realizacji Gminnego Programu
bedzie integralng czes$cig rocznego sprawozdania budzetowego sktadanego zgodnie z obowigzujacymi
przepisami Radzie Miejskiej w Sobotce.

b) sprawozdania zewnetrzne dla:
- Dolnoslaskiego Urzedu Wojewddzkiego;
- Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Ewaluacja jako proces, ktorego zadaniem jest ustalenie skuteczno$ci Programu i stopien osiggnigcia
zakladanych celow stanowi¢ bedzie faktyczng baze do ewentualnej weryfikacji podejmowanych dziatan.
Ewaluacj¢ umozliwi systematyczne zbieranie i analizowanie pozyskanych danych.

Program nie jest dokumentem zamknigetym i bedzie podlegal modyfikacjom w zaleznosci od pojawiajacych
si¢ nowych potrzeb i mozliwosci.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2015 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej do
zadan wlasnych gminy nalezy opracowanie irealizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej. Program ma istotne znaczenie dla realizacji celow
polityki spotecznej w skali lokalne;.
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