UCHWALA Nr XXIX/324/13
Rady Miejskiej w Sobotce z dnia 25 stycznia 2013r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie dla Miasta i Gminy Sobotka na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2001r.
Nr 142, poz. 1591 z pozn. zm.) oraz art 6 ust 1 i 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz.1493 ze zm.)
Rada Miejska w Sobétce
uchwala, co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie dla Miasta i Gminy Sobotka na rok 2013, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Zadania zawarte w Programie realizowane sg ze $rodkow z budzetu gminy:

dziat 851 - ochrona zdrowia

rozdziat 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi
§3. Traci moc uchwata Nr IV/150/11 Rady Miejskiej w Sobotce z dnia 28 grudnia 2011r. w sprawie uchwalenia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz Przeciwdziatania Przemocy dla Miasta
i Gminy Sobotka na rok 2012.
§ 4. Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Sobotka.

§ 5. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjgcia.
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Zatacznmik do Uchwaly Nr XX1X/324/13
Rady Miejskiej w Sobotce z dnia 25 stycznia 2013r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA MIASTA 1 GMINY SOBOTKA
NA ROK 2013

WSTEP

Jednym z nadrzednych 1 dlugofalowych celow polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie warunkow do
pelnego rozwoju 1 prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie wystgpowaniu postaw
1 zachowan aspolecznych, grozacych patologiami, w tym przemoca domowa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, (Dz. U. Nr 180, poz.1493 z pozn.
zm.) naklada na gminy obowiazek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenia poradnictwa 1 interwencji w przypadku jej zaistnienia, w
szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne, zapewnienie osobom dotknietych przemoca miejsc w osrodkach
wsparcia oraz tworzenie zespotow interdyscyplinamych.

Koniecznos¢ podejmowania zdecydowanych dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie wynika réwniez
z Ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009r. Nr 175 poz. 1362 z pé6zn. zm.) oraz
Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.).

Jednym z kierunkdéw dziatan do zrealizowania celow operacyjnych jest opracowanie i realizacja lokalnego
programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz prowadzanie poradnictwa i interwencji w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cele programu:

1. Monitorowanie zjawiska krzywdzenia dzieci i mlodziezy.

2. Inicjowanie programow przeciwdzialania przemocy rowiesniczej, wykorzystywania i molestowania dzieci
w rodzinie 1 w srodowisku.

3. Promocja instytucji udzielajacych pomocy, np. telefon zaufania, program , Niebieska linia”.

4. Wspolpraca wszystkich lokalnych instytucji zaymujacych si¢ przemoca.

CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie przemoc to:
,»Jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0s6b wymienionych w pkt. 1 (czlonek rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia
6 czerwca 1997r. — Kodeks kamy, a takze inna osoba wspdlnie zamieszkujaca lub gospodarujaca), w
szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnosc,
nietykalnos¢ cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub
psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0séb dotknietych przemoca.”

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Istnieje wiele mitow i stereotypow, ktore
przyczyniaja si¢ do poglebiania tego problemu. Panuje poglad, ze przemoc dotyczy tylko rodzin z tzw.
marginesu spofecznego i jest zwigzana wylacznie z alkoholem. Drugim problemem jest stereotyp, ze w
sprawy rodzinne nie mozna si¢ wtraca¢. Natomiast skal¢ wystgpowania zjawiska obrazuja nastepujace liczby:
64% Polakow zna w swoim otoczeniu takie rodziny, o ktérych styszeli lub wiedza, ze dochodzi do nich do
roznych form przemocy, 52% badanych osob twierdzi, ze zna rodziny, w ktérych dochodzi do przemocy



psychicznej, 44% badanych poznata rodziny, w ktorych dochodzilo do przemocy fizycznej, 26% kojarzy
rodziny, w ktore] wystgpuje przemoc ekonomiczna, 9% badanych spotkata si¢ z rodzinami, w ktorych
pojawia si¢ przemoc seksualna, 11% osob jest krzywdzonych wielokrotnie w rodzinie.

Przemoc domowa: jest intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem czlowieka lub zaniechaniem
dziatania 1 ma na celu kontrole nad ofiara; jest skutkiem nierownowagi sit pomiedzy sprawca, a ofiara
przemocy; narusza prawa 1 dobra osobiste ofiary — sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza podstawowe
prawa czlowieka: prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku; powoduje cierpienie i bol — sprawca
naraza zdrowie 1 zycie ofiary na szkody ostabiajac jej zdolnos¢ do samoobrony.

Rodzaje przemocy:

1. przemoc fizyczna, obejmujaca dziatania bezposrednie, ktore wyrzadzaja bol 1 cierpienie fizyczne;

2. przemoc psychiczna, ktora jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym, wykorzystujacym mechanizm
procesow psychologicznych;

3. przemoc seksualna, dziatajaca w obszarze zachowan seksualnych, naruszajaca intymnos¢ pozycia;

4. przemoc ekonomiczna, dotyczaca warunkow materialnych, ktora opiera si¢ na uzaleznieniu ofiary od
statusu matenalnego sprawcy;

5. zaniedbywanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych, medycznych i emocjonalnych os6b
zaleznych, a takze nie zapewnienie im podstawowych warunkow bytowych.

SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE SOBOTKA
Na terenie Gminy Sobotka dane liczbowe dotyczace przemocy s3 gromadzone w trzech podmiotach. Sa to:
Policja, Osrodek Pomocy Spotecznej i Zespot Interdyscyplinarmy ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Przemoc w rodzinie- procedura niebieskiej karty (dane policyjne)

Lp. Rok Hosé sporwmdzonych | Hosé wszczetych llosé zakoriczonych | Ilo$é umorzonych
kart postgpowari -NK postepowar -NK postgpowanri NK
1. 2009 24 10 9 2
: 2010 i1 9 6 3
3. 2011 10 6 3 1

W roku 2012 procedura niebieskiej karty zostala przejeta przez Zesp6t Interdyscyplinarny Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i1 sporzadzono 8 kart, z czego 1 zakonczona postepowaniem prokuratorskim.

Problem przemocy w rodzinie czgsto wystepuje tacznie z innymi uzaleznieniami i wspétuzaleznieniami,
dlatego jest przedmiotem zainteresowania terapeutow, psychoterapeutow, pedagoga i psychologa w Punkcie
Konsultacyjnym. Z porady i pomocy w roku 2012 skorzystalo 35 rodzin, a dziatania terapeutyczne byly
prowadzone z 53 osobami. Program terapeutyczny zostal opracowany dla 47 osob.

W porownaniu do danych przytoczonych w poprzednim rozdziale mozna zalozy¢, ze liczby te nie
odzwierciedlaja skali zjawiska przemocy w gminie Sobotka, liczacej 12 523 0sob. Wiele 0sob ukrywa fakt
wystgpowania przemocy w swojej rodzinie, jak rowniez sasiedzi i znajomi rzadko zglaszaja taka sytuacje do
odpowiednich instytucji.

ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE SOBOTKA

1. Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.

2. Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobila ofiara.

3. Nikt nie ma prawa stosowac przemocy wobec drugiego czlowieka.



4. Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;.

5. Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.

6. Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

7. Zrozumiale 1 dopuszczalne sa wahania 1 niekonsekwencje w zachowaniu ofiary 1 decyzjach, jakie
podejmuje, bowiem jest to jeden z objawow doznanego urazu.

CEL GLOWNY PROGRAMU
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez spojne dziatlanie wszystkich stuzb oraz zminimalizowanie
prawdopodobienstwa wystapienia aktow przemocy poprzez podniesienie $wiadomosci spotecznej.

CELE SZCZEGOLOWE

1. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci pomocy (psychologicznej, prawnej, terapeutycznej, socjalnej) dla
ofiar przemocy w rodzinie.

2. Zwiekszenie skuteczno$ci dziatan wobec sprawcoéw przemocy.

3. Podniesienie poziomu wiedzy, swiadomosci lokalnej dotyczacej przemocy domowej oraz zmiana
nastawienia $wiadkow przemocy do wystepowania o pomoc dla 0sob pokrzywdzonych.

4. Podniesienie poziomu wiedzy 1 umiej¢tnosci osob realizujacych zadania zwiazane z przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie, poprawa skutecznosci podejmowanych dziatan.

5. Dziatania profilaktyczne promujace styl wychowania dzieci bez przemocy.

DZIALANIA

1. Przeprowadzanie specjalistycznych szkolen dla: pracownikow socjalnych, pracownikow stuzby zdrowia,
czlonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, funkcjonariuszy Policji w zakresie
$wiadczenia pomocy ofiarom przemocy domowe;.

2. Diagnoza ilosciowa 1 jakosciowa zjawiska przemocy w Gminie Sobotka.

3. Systematyczna edukacja spolecznosci Gminy Sobotka poprzez lokalne srodki przekazu, ktora ma przede
wszystkim na celu zwalczanie stereotypéw utrudniajacych pomaganie, a takze uwrazliwienie na sytuacje
ofiar przemocy (drukowanie ulotek, zakup broszur, zamieszczanie w lokalnej prasie i gablotach statych
informacji, kampanie informacyjne i edukacyjne, itp.)

4. Powotanie 1 funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinamego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie z
nastgpujacym zakresem dziatan: analiza wnioskow skladanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych o leczenie odwykowe 1 wywiadow srodowiskowych pod katem informacji o
przemocy domowej, przyjmowanie wnioskow dotyczacych przemocy domowej 1 uruchamianie procedur
majacych na celu powstrzymanie przemocy, stata wspolpraca z Punktem Konsultacyjnym, wystepowanie z
wnioskami do Prokuratury o wszczecie postgpowania przygotowawczego w sprawie o znecanie si¢ nad
rodzing, wystgpowanie do odpowiednich jednostek organizacyjnych i stuzb z wnioskami o podjecie dziatan
interwencyjnych lub prewencyjnych, w sprawach, gdzie ujawniono zagrozenie przemoca w rodzinie,
motywowanie 1 kierowanie sprawcéw przemocy do wzigcia udzialu w kompleksowym programie
korekcyjnym dla sprawcow przemocy domowej, inicjowanie podejmowania natychmiastowych interwencji
powstrzymujacych przemoc, monitorowanie prowadzonych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, prowadzenie catosci dokumentacji w sprawach przemocy domowej, powolywanie i rozwiazywanie
grup roboczych w celu rozwiazywania probleméw zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie w
indywidualnych przypadkach, w skladzie ustalanym w zaleznosci od potrzeb.

5. Udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie w Punkcie Konsultacyjnym (tj. dziatania interwencyjne
majace na celu zatrzymanie przemocy oraz dzialania terapeutyczne wobec osob, ktére w przesziosci
doswiadczaly przemocy, a obecnie cierpia na zaburzenia bedace skutkiem do$wiadczania przemocy).

6. Udzielanie bezptatnych porad prawnych ofiarom przemocy domowe;j

7. Prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.

8. Wspolpraca z instytucjami prowadzacymi osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie.



9. Wspolpraca z PCPR we Wroclawiu w kwestii pomocy ofiarom przemocy oraz kierowania sprawcow
przemocy do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych.

10. Pomoc psychologiczna dla dzieci, ktore s ofiarami przemocy w rodzinie.

11. Ochrona osob w podesztym wieku oraz osob niepelnosprawnych przed przemoca domowa i zapewnienie
1m pomocy psychologiczne;.

12. Wszelkie inne poczynania mogace przyczynic si¢ do powstrzymywania przemocy w rodzinie, a nieujete
W niniejszym programie.

13. Organizowanie grup edukacyjnych dla rodzicow w celu promocji wychowania dzieci bez przemocy.

ZRODLA FINANSOWANIA
Glownym zrédlem finansowania zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie beda srodki gminy
z zakresu przeciwdzialania przemocy realizowane w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
1. Przeciwdziatanie przemocy w szkolach (47.660,-)

1) Warsztaty profilaktyczne ,, Na okraglo — 24 bez uzaleznienia” 600,-

2) Zielona szkola integracyjna dla klas I — 22.460,-

3) Arteterapia dla mtodziezy trudnej- 7.600,-

4) , Biala szkota” — 9.000,-

5) ,, Szkota pod zaglami” — 8.000,-

I1. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - pomoc dla ofiar przemocy (16.500,-)
1. Psychoterapia w grupie dla kobiet w trudnej sytuacji - 7.200,-
2. Arteterapia dla kobiet w sytuacji trudnej — 4.600 .-
3. Pomoc psychologiczna i prawna w sytuacjach kryzysowych-4.700. -
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