UCHWALA Nr VI21/15
Rady Miejskiej w Sobétce z dnia 27 lutego 2015r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Uzaleznien dla Miasta
i Gminy Sobétka na rok 2015

Na podstawie art. 18 ust 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz.U. z 2013 r. poz.
594 z poézn. zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2012r., poz. 1356 z p6zn. zm.) oraz art.10 ust.3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2012 . poz. 124 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Sobdtce, uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Uzaleznien dla Miasta
i Gminy Sobétka na rok 2015, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zadania zawarte w Programie realizowane sg ze $rodkow z budzetu gminy:

dziat 851 - ochrona zdrowia
rozdziat 85154 - przeciwdziatanie alkoholizmowi
rozdziat 85153 - zwalczanie narkomanii.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy w Sobbtce.

§ 4. Traci moc uchwata NrXL/417/13 Rady Miejskiej w Sobétce z dnia 30 grudnia 2013 r. w sprawie uchwalenia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien dla Miastai Gminy Sobétka na rok 2014.

§ 5. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podiecia.

ICZACY
| Soboice




Uzasadnienie

Na realizacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Uzaleznien oraz Przeciwdziatania Przemocy dla miasta
i gminy Sobotka na rok 2015 przeznaczono kwote 290 000 zi z planowanych dochodéw na rok 2015.




Zatacznik do Uchwaty Nr V/21/15
Rady Miejskiej w Sobotce z dnia 27 lutego 2015 .

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW UZALEZNIEN DLA MIASTA | GMINY
SOBOTKA na rok 2015

Wprowadzenie:

Polski model rozwiazywania problemow alkoholowych zaklada, iz wigkszos¢ kompetencii i srodkéw finansowych jest zlokalizowanych
na poziomie samorzadow gmin, ktore z mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi uzyskaly kompetencje do
rozwigzywania probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.

Gmina, z racji dysponowania najwieksza wiedza o lokalnych problemach, a takze o dostepnych zasobach podejmuje érodki zaradcze
oraz naprawcze skierowane do wiasnej spolecznosci. ,Prowadzenie dziafan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spofeczna oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gminy” (art. 4' ust 1 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

W roku 2005 przekazano gminie kolejne kompetencie z zakresu przeciwdziatania narkomanii, nakladajac na gmine obowiazek
opracowania programu zawierajacego zadania z tego zakresu.

Zadania gminy:
- wynikajgce z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

1. zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegéinosci ochrony przed
przemaca w rodzinie,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

5. podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego,

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spotecznej.

- wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii;

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,

2, udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii,
w szczegolnosci dia dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dia uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych:

4, wspomaganie dzialan instytucji, organizaciji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie, ktorego prowadzona jest realizacja wskazanych dzialan jest gminny program profilaktyki
i rozwiazywania problemow uzaleznien dla Miasta i Gminy Sobotka. Zadania ujete w gminnym programie sa inicjowane przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, realizatorem programu jest Urzad Miasta i Gminy w Soboétce.



1. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN (alkoholizm, narkomania) WYSTEPUJACYCH W GMINIE:

Sporzgdzona zostata w oparciu o wyniki badania monitorujacego gmine przeprowadzonego w grudniu 2006 i ponownego
badania w porownaniu do badan wczesniejszych w kwietniu 2010 r., raportow Osrodka Pomocy Spolecznej, Komisariatu Policji, Punktu
Konsultacyjnego, Grupy Wsparcia, opinii sporzadzonych przez szkoly, danych Urzedu Miasta i Gminy oraz Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Soboétce

a) alkoholizm -

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zarejestrowala 354 osoby naduzywajace alkoholu i famiace
ogblnie przyjete normy spoleczne (z tego 34 w roku 2014, w tym 20 zgloszen nowych). Zlecono 19 wywiadow
srodowiskowych. Zaproszono na rozmowy 56 oséb. Wydano 53 postanowien opiniujacych wnioski w sprawie o wydanie
zezwolen na sprzedaz badz podawanie napojow alkoholowych. Wydano 26 jednorazowych pozwolen na sprzedaz alkoholu.
Komisja GKRPA zbierala sie na 20 posiedzeniach. Przeprowadzono ponowna akcje ,prowokacyjnej" sprzedazy alkoholu
osobom nieletnim, ktora objeto 21 punktow sprzedazy i podawania alkcholu.

Psycholog: w punkcie konsultacyjnym odnotowano 339 interwenciji i porad, w tym 128 osob skorzystalo z pomocy
psychologa. W interwencji kryzysowej psycholog udzielit porad wyjazdowych w terenie w ilosci 100. Wedlug opinii psychologa
istnieje pilna polfrzeba pracy psychoedukacyjnej z mlodziezg w wieku 12-14 lat oraz pomocy w terenie z dojazdem do
pacjenta w sytuacji kryzysowej. Rozpoczeto prace w grupie terapeutycznej dla kobiet pozostajacych w sytuacji kryzysowej.
Jest to paro nasto osobowa grupa, ktéra pracuje z psychologiem oraz na zajeciach arteterapii zajeciowej. Prowadzona jest
takze profilaktyka Il- rzgdowa z miodzieza wraz z wspélpracg z psychologiem, grupa kilkunastu oséb bierze udziat w zajeciach
arteterapii zajeciowej w Gimnazjum Gminnym w Sobétce.

Pedagog: w punkcie konsultacyjnym udzielit porady 45 osobom w tym 15-ie 0sdb jednorazowo, 25 osab kilkukrotnie i 4 osoby
systematycznie przez caly rok. Najwiecej porad dotyczylo probleméw przemocy domowej, probleméw edukacyjnych oraz
emocjonalnych zwigzanych ze szkotg (fobie, epizody depresyjne, nerwice, zachowania autoagresywne). W sumie udzielono
95 porad, najwiece] zglosilo sie o porade rodzicow dzieci gimnazjum. W kilku przypadkach zglosili sie¢ sami uczniowie z
problemami wieku dojrzewania (zawody mitosne, niska samoocena, problemy adaptacyjne w nowym srodowisku).

Z porad prawnych skorzystato 150 os6b, llo$¢ porad roénie lawinowo z biegiem roku (informacja o mozliwosci korzystania z
nowej ustugi) w 2014 r. Zaobserwowano specyficzny wzrost liczby osob bedacych czlonkami rodzin osob naduzywajacych
alkoholu oraz uzaleznionych. Powaznym problemem jest brak bazy leczniczej, w ktorej leczeni byliby nieletni uzaleznieni.
Terapeuta uzaleznien w 2014 r. udzielono 140 $wiadczen, przyjeto 43 osoby, w tym 35 0séb z uzaleznieniem od alkoholu i
nikotyny, 3 z uzaleznieniem od hazardu, 1 od Internetu

Terapeuta wspéluzaleznien w 2014 r. udzielono 147 $wiadczen dla 38 osob, w tym 29 z syndromem uzaleZnienia, 8 z
syndromem DDA, 17 0s6b doznajacych przemocy domowej 1 z syndromem wspéluzaleznienia i uzaleznienia od substancii.

Osrodek Pomocy Spoltecznej — Osrodek Pomocy Spolecznej — w roku 2014 objeto pomoca  socjalng 382 rodzin z
czego 8 rodziny z problemem uzaleznienia alkoholowego i 2 z przemoca domowa, nie odnotowano przypadkow rodzin
stosujgcych srodki odurzajace. Zdaniem pracownikéw OPS problem naduzywania alkoholu nasila sie. Czesto wystepuje
rownoczesnie z objawami przemocy — szczegolnie przemocy emocjonalnej i materialnej.

Problemami wspdlistniejacymi sg bezrobocie, wielodzietnosé, bezradnos¢ opiekunczo -wychowawcza, niezaradno$c
zyciowa i alienacja spoleczna. Srodowiskiem, w ktorym w najwiekszej skali wystepuje problem alkoholizmu s
Strzegomiany, Mirostawice, Siedlakowice, Sobétka Zachodnia i Stary Zamek. Zaobserwowano rowniez zjawisko siegania
po alkohol przez coraz miodsze dzieci i kobiety. Zdaniem pracownikow OPS bardzo potrzebna jest pomoc psychiatry, do
takiej bezplatnej pomocy nie maja dostepu ze wzgledu na brak specjalisty na kontrakcie z NFZ
Komisariat Policji — w ciagu roku 2014 przeprowadzono 192 interwencji domowych zwigzanych z naduzywaniem
alkohalu i przemocg w rodzinie, w tym wszczeto procedure Niebieskiej Karty dla 19 rodzin, 57 osoby przewieziono do
Izby Wytrzezwien we Wroctawiu, zatrzymano 46 nietrzezwych kierowcow, wszczeto 5 postepowan zwiazanych z handlem
srodkami odurzajacymi.

Wizyty profilaktyczne w szkotach podstawowych i Gimnazjum Gminnym -27.

Grupa edukacyjno motywujaca do podjecia leczenia odwykowego- W kontakcie z grupg pozostaje w ciagu roku do
25 0s6b majacych problem z alkoholem. Ok. 15 osob utrzymuje diugoterminowg abstynencje, w pozostalych przypadkach
dochodzi do tamania abstynenciji i powrotow do niej. W spotkaniach grupy uczestnicza rowniez osoby zobowiazane przez
Sad - niestety ich motywacja jest bardzo niska i tamia zasady grupy przyczyniajac sie do obniZzenia motywacji calej
grupy.



W ciagu roku reaktywowala sie grupa AA, spotyka sie regulamie co drugi tydzien i bierze udziat w biegach trzezwosci
Grupa edukacyjno-motywujgca do lecznictwa odwykowego zorganizowala spotkanie integracyjne z nauka spedzania
wolnego czasu dla wszystkich uczestnikéw 2-a razy w roku (wiosng i jesienia) w plenerze.

Wydawanie zezwolen na sprzedaz i podawanie alkoholu. Z analizy danych dotyczacych wydawania zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych wynika, Ze ich ilos¢ jest w pelni wystarczajaca, na przefomie roku ilos¢ wykorzystywanych
zezwolen pozostawata ponizej ustalonych limitow. | tak z 44 placowek w limicie prowadzacych dzialalnos¢ sprzedazy dziata
35, a w sprzedazy gastronomiczne] z mozliwych 25 placowek w limicie dziata 21.

Raport z badan monitorujacych problem na terenie gminy. Z badan wynika, ze w opinii mieszkancow wystepuje na
terenie gminy nadmierna podaz alkoholu, wzrasta liczba doroslych osob niefrzezwych, wystepuje wysoki wskaznik wzrostu
ilosci uzywajacej alkoholu mlodziezy w grupach wiekowych odpowiadajacych gimnazjum i liceum, mtodziez taczy wszystkie
rodzaje alkoholu ze zdecydowang dominacjq piwa i rosnaca pozycja wina, piwo nadal pozostaje alkoholem pierwszego
kontaktu, miejscem inicjacji alkoholowej jest najczesciej mieszkanie kolegi lub kolezanki oraz wtasny dom, zauwazany jest
znaczny wzrost poczucia zagrozenia ze strony oséb nietrzezwych, wystepuja przypadki sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym co potwierdza akcja prowokacyjnej sprzedazy alkcholu osobom nietrzezwym, na 20 punktéw tylko 6 nie
sprzedato alkoholu osobie wygladajacej na nieletnia,

b) narkomania - w raportach stuzb gminnych problem wykazywany jest jako marginalny; jedna rodzina w kregu zainteresowan
OPS, jeden uczestnik Grupy edukacyjno—motywujacej do leczenia przyznaje sie do uzaleznienia krzyzowego, opieka
terapeuty objeto rowniez rodzine uzaleznionego. W roku 2014 odnotowano 1-g interwencje policji w Gimnazjum Gminnym.
Zastosowano program ,Arka Noego® szkolacy pedagogow i rodzicow oraz uczniow na zasadzie interwencji, oraz
napietnowano publicznie uczestnikow zajscia z dopalaczami lacznie z konsekwencjami karnymi.
Komisariat Policji - prowadzono 5 postepowan zwiazanych z posiadaniem i handlem narkotykami.
Raport z badan monitorujacych problem na terenie gminy. Badania potwierdzajg zmniejszenie sie wystepowania
widocznych dla ogotu przejawow probleméw narkomanii, stabilizacje (na niskim poziomie) rynku narkotykowego. Wystepuje
zjawisko narkomanii w pokoleniu zdiagnozowanym w latach 90-tych dominujg marihuana, opiaty, $rodki wziewne i
amfetamina, pojawiaja sie na rynku LSD i kokaina, grzyby halucynogenne i sterydy. Badania potwierdzajg spadek ilosci oséb
uzywajacych $rodkow odurzajacych, nie obserwuje sie dziatalnosci dealeréw narkotykowych. Stycznos¢ miodziezy z
problemem narkomanii pozostaje na poziomie niskim w regionie. Nie ma diagnozy zjawiska uzywania i dostepnosci na rynku
tzw. dopalaczy. Obserwacije dotyczace tego zjawiska sg niedostrzegalne wsréd miodziezy. Zmniejszyt sie odsetek miodziezy
eksperymentujgcej ze srodkami narkotycznymi.

c) Inne uzaleznienia- zaobserwowano pojawienie sie innych typow uzaleznien:

- uzaleznienie od hazardu

- uzaleznienie od seksu

- uzaleznienie od pornografii
- uzaleznienia od dopalaczy

Analiza danych stanowi podstawe do wysnucia nastepujacych wnioskéw;

Problemy alkoholowe i narkotyczne w grupie mlodziezy majg wiasng dynamike, a ich rozmieszczenie w poszczegdlnych rejonach jest
przez doroslych zauwazane ze znacznym opoznieniem. Opoznienie to jest znacznie wyzsze w przypadku problemow narkotycznych.

Whnioski w zakresie geografii i dynamiki problemow
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Problemy alkoholowe maja tendencje wzrostowa,

Wzrost iloSciowy probleméw alkoholowych dotyczacych miodziezy nadal pozostaje w zwigzku z nadpodaZa alkoholu.

Dominuje spozycie piwa taczonego z winem.

Wystepuje wzrost poczucia zagrozenia mieszkancow ze strony 0s6b naduzywajacych alkoholu (grupy pijacej piwo miodziezy).
Uzywanie alkoholu przez miodziez pozostaje nadal w Scislej zaleznosci z normami dotyczacymi spozycia alkoholu wystepujacymi w
rodzinie i najblizszym otoczeniu (zespdt wyuczania spolecznego).

Uzywanie alkoholu przez mlodziez od lat wykazuje tendencje wzrostowa.

Przyrost probleméw narkotycznych w miescie i gminie ulegt zahamowaniu.

Brak penetracji okolic szkét przez dealeréw narkotykowych (Sobotka).

Zainteresowanie mlodziezy szkol podstawowych srodkami narkotycznymi pomimo aktywnosci dealerow zmalato do zera (efekt dziatan
profilaktycznych).

Wystepuje wylaczne zainteresowanie marihuang przy braku zainteresowania innymi $rodkami wéréd miodziezy gimnazjum i liceum
ogolnoksztalcacego (efekt dugofalowych dziatan profilaktycznych).

Zwieksza sie odsetek rodzin niewydolnych wychowawczo.



Whioski dotyczace dzialan prewencyjno profilaktycznych

1.

2.
3
4

Nalezy kontynuowac dotychczasowa linie dziatan profilaktycznych w szkolach podstawowych i gimnazjum.

Nadal niezbgdnym jest preferowanie dziatan profilaktycznych skierowanych do miodziezy licealnej.

Koniecznym jest kontynuowanie programéw profilaktycznych dla Rodzicow ( ,szkota dla rodzicow’)

Nalezy nasilic szybkie i konsekwentne reagowanie na wszelkie zgtaszane nieprawidlowos$ci dotyczace sprzedazy i wyszynku alkoholu
(szczegoinie miodziezy). Efekty tych dziatan powinny by¢ podawane do publicznej wiadomosci (element prewencji ogéinej).

Nalezy kontynuowac programy szkoleniowe dla 0séb z zawodem lub funkcja zwigzanych z problemami alkoholowymi, narkotycznymi i
pracujgcymi z ofiarami przemocy, rozszerzajac je o zalozenia i zasady polityki miasta i gminy wobec tych probleméw oraz o
podstawowe informacje dotyczace monitorowania zjawisk w miejscu pracy badz dziatania.

Utrzymuje sig wysokie zainteresowanie dzieci i mlodziezy systematycznymi dziataniami profilaktycznymi - stanowi to wyjatkowo
korzystne podioze do dalszych dzialan .

Dane zawarte w tej diagnozie obrazuja skalg probleméw, bezposrednio lub posrednio wywotanych uzaleznieniami oraz
potrzeby w zakresie budowy systemu, ktory Swiadczy¢ bedzie pomoc psychiatryczna, psychologiczna, pedagogiczna,
terapeutyczna, socjalna, prawng itp. tak licznej grupie mieszkancow gminy.

2. STAN ZASOBOW W GMINIE

W realizacji zadan z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie gmina
wspolpracuje z Komisariatem Policji, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, O$rodkiem Medycyny Rodzinnej, placowkami o$wiatowo-
wychowawczymi i opiekunczymi. Ponadto wsparcia udziela gminie Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspéluzaleznienia we
Wroclawiu.

Osoby i instytucje przygotowane do rozwiazywania probleméw uzaleznien

a) w szkolach prowadzonych przez gming (4 publicznych szkél podstawowych, 1 niepubliczna szkota podstawowa i
gimnazjum) zatrudnionych jest 165 nauczycieli, ktorzy zostali w roznym zakresie przeszkoleni i przygotowani do prowadzenia
profilakiyki uzaleznien | stopnia.

b) na terenie gminy dziala 9 $wietlic srodowiskowych realizujacych zadania profilaktyki uzaleznien. Swietlice te prowadzg
osoby, ktore przeszly przeszkolenie w zakresie organizacji i prowadzenia $wietlic $rodowiskowych,

¢) na terenie gminy dziata 6 profilaktycznych $wietlic sportowych ( judo, karate, tenis stolowy, badminton, pilka nozna )

d) gmina zatrudnia specjaliste terapii uzaleznien, ktory przyjmuje pacjentow z terenu naszej gminy, psychiatre przyjmujacych
w Punkcie Kensultacyjnym oraz pedagoga i prawnika.

e) pracownicy Oérodka Pomocy Spolecznej sg przeszkoleni w zakresie pomocy osobom uzaleznionym i wspoluzaleznionym
(w stopniu podstawowym) 2 —pracownikéw posiada przeszkolenie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

f) w lokalnej jednostce Policji 2 osoby przeszly przeszkolenie w zakresie profilaktyki i na stale wspélpracuje ze szkotami,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innymi stuzbami gminnymi.

g) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych liczy 7 0sob; sq to Burmistrz MiG, Petnomocnik Burmistrza MiG
ds. Problemow Uzaleznien, przedstawiciel Komisariatu Policji, pracownik OPS, 2 nauczycieli — kuratorow spolecznych z
przygotowaniem z zakresu socjoterapii i psycholog. Wszyscy czlonkowie przeszkoleni zostali w zakresie kompetencji Komisji oraz
metod pracy z csobami zgtoszonymi.

h) Na terenie gminy dziala Punkt Konsultacyjny, w ktérym pracujg psycholog i pedagog, prawnik i terapeuta uzaleznien.

i) Od siedmiu lat dziata grupa edukacyjno- motywujaca prowadzona przez specjaliste terapii uzaleznien.

j) o dwoch lat dziata grupa wsparcia dla kobiet w sytuacji trudnej,

3. PRZEWIDYWANA WYSOKOSC SRODKOW FINANSOWYCH na realizacie Gminnego Programu Profilaktyki
UzaleZnien wynosi 290.000,- zI. z planowanych na rok 2015 dochoddw.

Cele programu:
1. poprawa dostepnosci do leczenia odwykowego mieszkancow gminy,
2. wspieranie psychospoleczne i prawne 0séb poddawanych przemocy w rodzinie,
3. prowadzenie dziatan profilaktycznych ze szczegoinym uwzglednieniem profilaktyki szkolnej i rodzinnej,
4. wspoldziatanie merytoryczne i wspieranie finansowe instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych realizujacych zadania gminne
z zakresu rozwigzywania problemow alkoholowych.
5. zmniejszenie ilosci przypadkow naruszen prawa ustanowionego w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkohalizmowi,
dziatania na rzecz poszerzania zasobow gminy, przygotowanie osob do pracy z osobami potrzebujacymi pomocy,
wspieranie reintegracji spolecznej i zawodowej 0sob zagrozonych wykluczeniem spoteczny,

~No



KATEGORIE ZADANIOWE PROWADZACE DO OSIAGNIECIA WSKAZANYCH
WYZEJ CELOW:

l. Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych-

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od

alkoholu:
realizacja poprzez. 31960 zi
1.1 Prowadzenie grupy konsultacyjno — motywujacego do podjecia leczenia odwykowego i diagnozujacego sytuacje rodziny osob

naduzywajacych alkoholu. 9818zt
1.2 Prowadzenie konsultacji pomocy terapeutycznej dla oséb wspotuzaleznionych 7650 zt
1.3. Prowadzenie konsultacji pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych 5100 zt
1.4 Remont pomieszczen Punktu Konsultacyjnego i pomieszczen sanitariatu 0,0zt
1.5. Wyposazenie Punktu Konsultacyjnego (krzesta, biurka, komputery, szafki socjalne) 1000zt
1.6. Oplaty eksploatacyjne i administracyjne Punkt Konsultacyjny 6 000 zi
1.7 Udzielenie wsparcia merytorycznego Ruchowi AA 0,0z
1.8 oplata za abonament telefoniczny 1117z
1.9 sprzatania pomieszczen Punkiu Konsultacyjnego 1275z

2.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy, pomocy psychospolecznej i prawnej, a

w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie: 30 600 zt
realizacja poprzez:

2.1 Prowadzenie porady pedagoga w Punkcie konsultacyjnym 7650 z
2.2 Prowadzenie porady psychologa w Punkcie konsultacyjnym 7650 zi
2.3 Prowadzenie porad psychologa interwencji kryzysowej dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych 15300 zt

2.4. Prowadzenie postepowan administracyjnych wobec zglaszanych do Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw  Alkoholowych
0s0b naduzywajacych alkoholu; zlecanie wywiadéw Srodowiskowych, kontakt z OPS i Policja, rozmowy  profilaktyczne i motywujace,
skierowania na badania sgdowo- psychiatryczne w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, kierowanie do sadu wnioskow o
zobowiazanie do leczenia odwykowego. W szczegélnych sytuacjach rodzinnych (np. dobro maloletnich dzieci) pokrywanie kosztow
zwigzanych z zabiegiem wszycia Esperalu

29 200 zt
Wtym;
wynagrodzenie czionkow GKRPA 25 200 z{
Wywiady Srodowiskowe - 20 x 50,- 1000 z¢
Optaty sadowe (10 x 30 1) 0,0z
mat. Biurowe 0,0 zt
Szkolenia 3000 zf

Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie za realizacje zadan okreslonych w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w wysokosci 20% minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujacego w danym okresie miesiecznie. Wynagrodzenie wypfacana jest na podstawie listy wyplat sporzadzonej na podstawie list
obecnoéci na posiedzeniach Komisji. Czionkowi Komisji, ktéry nie brat udzialu w jej pracach w ciagu danego miesigca nie przystuguje
wynagrodzenie.



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegéinosci dla dzieci i mtodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

3.1.Realizacja na terenie szkot i innych placowek opiekuniczo — wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i miodziezy,
odpowiadajgcych standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne;

3141 Szkofa Podstawowa w $wiqtnikach; 4030zt :
1) Zajecia socjoterapii , Lubie siebie i innych” -830 zi
2)Zajecia umuzykalniajgce: , Muzykujac —integrujemy sie —prosty Flet -720 zt
3) Rytmika 5-6 latka- program rozwijajacy zainteresowania muzyczne dla dzieci kl. ,0" - 720 zt
4) Profilaktyka uzaleznien wérod uczniow SP Swiatniki poprzez organizacje zaje¢ sportowo-rekreacyjnych-1760 zt

3.1.2. Szkota Podstawowa Nr 1 w Sobétce :3000 zt
1). Klub widczykija™ - 3000 zt

3.1.3. Szkota Podstawowa w Rogowie Sobéockim 2890 zi :
1) "Cukierki"-300 zt
2)" Swietlica sportowo-rekreacyjna” -2592 zi

3.1.4. Gimnazjum Gminne w Sobotce 3432 zf:

1) "Swiat zawodow" 2500 zt
2) , 24 godziny bez uzaleznienia na okraglo” 932 z

3.1.5. Szkofa podstawowa nr 2 w Sobétce : 2940 zi

1) Sport szkolny wolny od agresji i przemocy 1300 z}
2) Socjoterapia dzieci- bezpieczna szkota 1640 zt

3.2. Udziat w kampaniach edukacyjnych i profilaktycznych 2000 z!
1. Kampania Zachowaj Trzezwy Umyst -2015 % pakietu 2000 zl.-

3.3. Wdrazanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych do programoéw profilaktyki srodowiskowej 54 300 zi- :

) tenis stotowy w Bedkowicach 4200 zt
) badminton 6500 zi

) Karate 5100 zt

) Kolarstwo 5700 zi

) tenis stolowy w Sulistrowicach 4200 zi
) Judo- 4700 zt

) pitka nozna Sp. 1- 3900 zi

)

1
2
)
4
5
6
7
8) ,Plywac kazdy moze- Sobotka 2015 20 000 zi



3.4. Kontynuacja i uruchomienie nowych programéw profilaktycznych w wietlicach $rodowiskowych 53 968 zi :

1)  srodowiskowa Swietlica profilaktyczna w Sulistrowicach- 4200 zi
2) Swietlica profilaktyczna w Sobotce Zachodniej z siedzibg w Przedszkolu 4380 zt
3) profilaktyczna $wietlica w Rogowie Sobockim 3960 zt

4)  profilaktyczna $wietlica w Siedlakowicach 4380 zt

5) profilaktyczna Swietlica w Przezdrowicach 4200 zi

6) swietlica Caritas w Sobotce 4200 zt

7)  Harcerska $wietlica profilaktyczna 3100 zt

8) Swietlica Miroslawice 6210 zi

9) swietlica Okulice 4200 zt

10) Swietlica Strzegomiany 3780 zt

11) Swietlica Krysztatowice 4200 zt

srodki rzeczowe do prowadzenia Swietlic 7158 zt

3.5, Monitorowanie skali problemow uzaleznien: Diagnoza profilaktyczna dla miasta i gminy Sobétka na rok 2015
3.6. Uruchamianie nowych programow profilaktycznych w okresie ferii letnich i zimowych

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytuciji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:
realizacja poprzez

4.1.Dystrybucje materialow edukacyjnych i innych niezbednych do realizacji poszczegéinych elementow programu gminnego.

5.Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji spolecznej.
realizacja poprzez:
5.1.Monitorowanie skali probleméw zwigzanych z wykluczeniem spolecznym.

Il. Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Narkotykowych 10 000 zi:

1. Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0séb zagrozonych uzaleznieniem,
Wspieranie organizacyjne dodatkowych programéw diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w punkcie konsultacyjnym
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej,

2.1. Kontynuacja dzialania i poszerzenie oferty punktu konsultacyjnego o oferte dla osob uzaleznionych od narkotykow i rodzin tych osob

(wynagrodzenie terapeuty i koszty utrzymania pomieszczen)-psycholog interwencja kryzysowa 10 000,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci | mfodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo- rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziafan na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo wychowawczych i socjoterapeutycznych;

3.1.Doposazenie szkol, Punktu Konsultacyjnego, placowek stuzby zdrowia w niezbedne materialy edukacyjne z zakresu rozwiazywania

problemow narkomanii




